
Наименование процедур
Количество

процедур

Ежедневное наблюдение/ведение пациента лечащим врачом-
неврологом

20

Первичный лечебно-диагностический осмотр неврологом, 
индивидуальная коррекция программы реабилитации

1

Повторный лечебно-диагностический осмотр неврологом 1

Консультация педиатра 1

Консультация физиотерапевта 1

Консультация врача ЛФК 1

Консультация травматолога-ортопеда 1

Консилиум мультидисциплинарной бригады 1

РЕАБИЛИТАЦИЯ

Физическая индивидуальная реабилитация (кинезотерапия) с 
инструктором ЛФК : занятия лечебной физической культурой с 
инструктором ЛФК (физическим терапевтом) по методикам (PNF, 
Bobat, Войта-терапия, направленным на восстановление базовых 
навыков самообслуживания, увеличение амплитуды движений в 
суставах, профилактику формирования и прогрессирования 
сгибательных контрактур в суставах, снижение спастичности, 
улучшение рисунка ходьбы, обучение навыкам, необходимым для 
повседневной жизни (пересаживание, передвижение в коляске, 
ходьбы, и др.);

15

Индивидуальная кинезотерапия с врачом ЛФК по методу Войта или 
методу Бобат, методике «Баланс» 

8

Программа комплексной реабилитации для детей с детским церебральным
параличом, последствиями черепно-мозговой травмы или острого нарушения

мозгового кровообращения в возрасте от 7 до 12 лет 



Занятия в зале функционально-пространственной реабилитации (по 
Канадско-французскому протоколу), имитирующим реальную 
жизненную среду (асфальт, гравий, песок и т.д.), необходимые для 
решения бытовых задач, которые возникают в квартире, на улице, в 
магазине, подъем по лестнице, поездка на общественном транспорте

5

Механотерапия индивидуальная: занятия на циклических тренажерах,
вертикализаторах; занятия в специализированном тренажерном зале 
на силовых тренажерах; мобилизация сустава с помощи аппарата 
Артромот

20

Баланс тренинг: занятия на ПАК «Стабилан 01-2» с БОС для 
регистрации, обработки и анализа траектории перемещения центра 
давления тела человека на плоскость опоры с целью выявления и 
реабилитации двигательно-координационных нарушений;с 
частичным погружением в виртуальную реальность с помощью 
системы «Kinect» для тренировки статодинамического равновесия в 
положении стоя; с БОС на тренажере «Thera Trainer» c тестированием
амплитуды движения для определения ее максимально значения во 
всех положениях; с полным погружением в виртуальную реальность с
помощью шлема VR и контролеров движения; сидя в кресле-коляске 
на тренажере «Invictus active trainer» ;на вертикализаторе Evolv Adult

10

Гидрокинезотерапия индивидуальная: - занятия лечебной физической
культурой в специальном медицинском бассейне с подъёмником при 
температуре воды 29-32 С под руководством инструктора по 
лечебной физкультуре, с использованием дополнительного 
оборудования (пояса, нудлсы, гантели и др.),

10

Эрготерапия (социально-бытовая адаптация, терапия рук ) - 
индивидуальное занятие со специалистом

12

Массаж детский 12

Консультация психолога/психотерапевта родителей 1

Психотерапия/ Психологическая коррекция с пациентом 3



Физиотерапия:
-лазеротерапия 
-магнитотерапия 
-криотерапия 
-светолечение 
-прессотерапия 
-электрорстимуляция 
-рефлексотерапия 
-хивамат-терапия 
-УВЧ терапия 
-ударно-волновая терапия 
-парафино-озокеритовые аппликации 
-бесконтактная гидромассажная ванна 
-солярий 
-гальваническая ванна 
-гидромассажная ванна-бабочка 
-SPA-капсула 

20

Занятия со специалистом по эрготерапии (авторские методики для 
восстановления мелкой моторики, гимнастика для тренировки мышц 
рук, плечевого пояса)

5

Арт-терапия 5

Музыкально-игровая терапия 5

Занятия с нейропсихологом (нейропсихологическая коррекция) 10

Консультация психолога/психотерапевта родителей

Занятия с логопедом ( логопедическая коррекция, восстановление 
функции глотания, работа с различными видами афазии, дисфагии, 
дисфазии, дизартрии)

8

ДИАГНОСТИКА

Рентгенография органов грудной клетки, рентгенографическое 
обследование суставов или костей*

1

Электрокардиография с расшифровкой 1

Ультразвуковая денситометрия 1

УЗИ почек, мочеточников, мочевого пузыря 1



УЗИ органов брюшной полости 1

Дуплексное сканирование вен нижних конечностей 1

Повторный лечебно-диагностический осмотр врачом по ЛФК 1

Консультация и экспертиза жизненного пространства, методические 
рекомендации коррекции ограничений среды, подбор тренировочных 
и технических средств реабилитации (ТСР)

1

Лабораторная диагностика :ОАК, ОАМ, Биохимия крови: АЛТ, АСТ, 
креатинин, мочевина, билирубин, Общий белок+ фракции, липидный 
профиль, гликирированный гемоглобин, коагулограмма, 
электролиты,  (витамины) и пр. по показаниям

2

30

Стоимость программы реабилитации составляет 662 100 руб. 

Организация размещения в круглосуточно стационаре центра. Обе
спечение медицинского ухода с учетом состояния здоровья, включ
ая ежедневное наблюдение лечащего врача.


